Cwiczenia ksztattujace stuch fonematyczny dla maluchéw to glownie zabawy
bazujace na funkcjonowaniu stuchu fizycznego i muzycznego:

1. Zagadki stuchowe polegajace na odgadywaniu réznych dzwiekéw otoczenia. Mtodsze
dziecko najpierw nalezy zapoznac¢ z dzwiekami, ktére stang sie zagadkami. Moga to by¢
nastepujace odgtosy:

*Darcie papieru

*Gniecenie papieru

*Pocieranie jednego papieru o drugi
*Gniecenie folii, celofanu

*Wysypywanie klockow

*Szum wody

«Stukanie tyzeczka o szklanke, o stot itp.

2. Zagadki stuchowe polegajgce na wskazywaniu zrodta dzwieku,
np. nakrecony, dzwoniacy lub pikajacy budzik,( komdrka, zabawka
z pozytywka itp.) nalezy schowa¢ tak aby dziecko nie widziato

gdzie (np. pod poduszke, do szuflady, pod t6zko itd.). Zadaniem
dziecka, ktére miato zastoniete oczy jest wskazanie miejsca, z ktérego dobiegajq dzwieki.

3. Zabawa polegajaca na chodzeniu za gtosem, dziecko rowniez ma zastoniete oczy. Rodzic
przemieszcza sie méwiac do dziecka, ($piewajac, grajac na instrumencie, np.
dzwoneczku), dziecko podgza za gtosem.

4. Rozpoznawanie dzwiekdw roznych instrumentdw muzycznych, (lub réznych urzadzen

wydajacych dzwieki, jak budzik, komérka, zabawki z dzwiekami).

5. Wystukiwanie rytmu - rodzic wystukuje rytm chocby tyzeczka na stole, zadaniem
dziecka jest powtdrzenie identycznego rytmu. Nalezy zacza¢ od bardzo prostego i
krétkiego rytmu.

6. Zabawa w ,Pana Pytalskiego”: Rodzic opowiada dziecku, ze byt sobie Pan Pytalski, ktory
przyjaznit sie z szescioma gtoskami: A, O, E, U, I, Y. Pewnego razu spotkat gtoske A, ktéra
zaprosita go w niedziele na herbatke. Pan Pytalski bardzo sie ucieszyt i obiecat przyjsc.
Gdy nadeszfa niedziela, pan Pytalski byt w niematym ktopocie, poniewaz zapomniat, ktéra
gtoska go zaprosita. Wymieniat wszystkie imiona, ale nie mdgt sobie przypomnieé. Rodzic
pyta dziecka czy moze pomoc, prosi aby zaklaskato, gdy ustyszy gtoske A.

Innym razem rodzic opowiada dziecku, ze pan Pytalski zostat zaproszony przez gtoske E
do wesotego miasteczka, przez gtoske O do cyrku, przez gtoske U na plaze, przez gtoske Y
w kosmos itd. Za kazdym razem chodzi o to, by dziecko stuchowo réznicowato gtoske.



7. Odréznianie stuchowe gtosek. Dzieci ktére znajg niektore literki mogg dobierac¢ obrazki,
ktérych nazwy zaczynajq sie na okreslong gtoske do znakdw graficznych tych gtosek, czyli
do literek. Mozna wybrac po kilka obrazkéw (np. z ukfadanek, ktére maja dzieci),
zaczynajacych sie na s i na sz. Literki mozna napisa¢ na kartce. Dziecko dobiera obrazki
do danych literek.

8.Rdznicowanie stuchowe gtosek dzwiecznych i bezdzwiecznych. Jesli dziecko nie zna
literek mozna sie umowié, ze dzwiek sss to jest waz a dzwiek zzz to pszczota. Rodzic méwi
w zmiennej kolejnosci sss lub zzz, dziecko pokazuje weza lub pszczétke (lub odpowiednie
literki).



